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Приложение N 1 
к Постановлению АГО Красноуфимск

 Об утверждении муниципальной программы 
 «Укрепление общественного здоровья населения

   городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы» 
от 05 августа 2026 года № 794

Муниципальная программа 
 «Укрепление общественного здоровья населения

   городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы» 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

Наименование Программы МП  «Укрепление  общественного  здоровья  населения 
городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы» 

Ответственные исполнители 
Программы

 Администрация городского округа Красноуфимск

Соисполнители Программы - ГАУЗ СО «Красноуфимская РБ» (по согласованию);
- МО Управление образованием ГО Красноуфимск;  
- МО Управление культуры ГО Красноуфимск;  
-  ТОИОГВ СО Управление социальной политики   № 3 (по 
согласованию);
- МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»;
- МАУ ФОЦ «Сокол»;
- МАУ КСК «Центральный»;
- МАУ СШ «Лидер»;
-   волонтеры, представители других заинтересованных 
представительств и ведомств. 

Цель Программы Увеличение  доли  граждан,  ведущих  здоровый  образ  жизни 
(дале - ЗОЖ)

Задачи Программы 1. Повышение информированности граждан в вопросах ЗОЖ
2. Повышение мотивации населения на ведение ЗОЖ
3. Создание условий для ведения ЗОЖ

Индикаторы эффективности 
Программы

1. Доля граждан, ведущих ЗОЖ: 8,7% – в 2026 году, 10,7% – 
в 2030 году;
2. Доля граждан, ежегодно проходящих профилактический 
медицинский осмотр и (или) диспансеризацию, от общего 
числа населения: 75% - в 2026 году, 95% - в 2030 году; 
3.   Доля  граждан,  для  которых  центрами  здоровья 
медицинских  организаций  Свердловской  области  (далее  – 
центры  здоровья)  разработаны  индивидуальные  программы 
по ведению ЗОЖ: 20% – в 2026 году, 95% – в 2030 году; 
4. Доля жителей, систематически занимающихся физической 
культурой  и  спортом,  в  общей  численности  населения 
городского округа Красноуфимск в возрасте 3-79 лет: 65% - 
2026, 75% - 2030году.

Срок реализации Программы 2026-2030 годы

Финансирование программы Финансирование  Программы  осуществляется  в  рамках 
бюджетного финансирования исполнителей программы.
Выделение  дополнительных  финансовых  средств  для 



реализации   программы не требуется.
Результаты Программы 1. Повышение уровня грамотности граждан и мотивации в 

вопросах здоровья и ведения ЗОЖ;
2.  Увеличение  доли  граждан  ведущий  здоровый  образ 
жизни;
3.  Снижение  распространенных  факторов  риска  (курение, 
потребление  алкоголя,  нездоровое  питание,  низкая 
физическая активность
4.  Увеличение  средней  продолжительности  жизни,  за  счет 
увеличения доли лиц, ведущих здоровый образ жизни
5.  Увеличение  жителей  городского  округа  Красноуфимск, 
систематически  занимающихся  физической  культурой  и 
спортом в возрасте 3-79 лет;

Адрес размещения   
Программы в сети Интернет 

http  ://  go  -  kruf  .  midural  .  ru  /  

Глава 1. Оценка текущей ситуации в городском округе 
Красноуфимск 

Численность  населения  городского  округа  Красноуфимск  на  1  января 
2025 года составляет - 37 833 чел. (37 350 чел. городское население и 483 чел. 
сельское население).

Средний  уровень  заработной  платы  за  2025  год  составил  76  155  руб. 
уровень безработицы — 0,44%. 

По состоянию на 31.12.2025 года в Реестре субъектов малого и среднего 
предпринимательства  насчитывается  148  единиц  малых  и  средних 
предприятий. 

Количество объектов для занятий физической культурой и спортом:

Наименование спортивного сооружения количество
Всего спортивных сооружений с учетом объектов городской 
и  рекреационной  инфраструктуры,  приспособленных  для 
занятий физической культурой и спортом

164

Плоскостные спортивные сооружения 51
             - из них футбольные поля 2
Спортивные залы 25
Плавательные бассейны 1
Лыжные базы 1
Другие спортивные сооружения 33
Объекты городской и  рекреационной инфраструктуры, 
приспособленные для занятия физической культурой и 
спортом

53

           - в том числе универсальная игровая площадка 5
           - спот (плаза начального уровня) 3
           - площадка с тренажерами 42
           - каток (сезонный) 3

http://go-kruf.midural.ru/


        Данные по уровню обеспеченности граждан спортивными сооружениями 
на территории городского округа Красноуфимск в 2025 году - 64,0% .

Здоровье  граждан  –  это  основной  элемент  национального  богатства 
страны,  необходимый  для  производства  материальных  и  культурных 
ценностей, поэтому забота о его сохранении является одним из приоритетных 
направлений социальной политики государства. 

Органы  местного  самоуправления  городского  округа  Красноуфимск 
реализуют полномочия в сфере охраны здоровья, установленные Федеральным 
законом  от  21.11.2011  №  323-ФЗ  (ред.  от  25.04.2026)  «Об  основах  охраны 
здоровья  граждан  в  Российской  Федерации»,  обладают  полномочиями  по 
реализации  мероприятий  по  профилактике  заболеваний  и  формированию 
здорового образа жизни, а также по созданию благоприятных условий в целях 
привлечения квалифицированных медицинских кадров.  

Здравоохранение в  городском округе представлено сетью медицинских 
учреждений:  ГАУЗ  СО  «Красноуфимская  РБ»,  ГАУЗ  СО  «Красноуфимская 
стоматологическая  поликлиника»,  Филиал  №2  ГБУЗ  СО  «ОКМЦ  ФИЗ», 
Филиал  №  4  ГБУЗ  СО  СОКВД;  ЧУЗ  КБ  РЖД-Медицина  г.  Екатеринбург 
поликлиника № 9 Красноуфимск, которые обслуживают население городского 
округа Красноуфимск.  

Для  оказания  неотложной  помощи  населению  функционирует  станция 
скорой медицинской помощи, размещенная в ГАУЗ СО «Красноуфимская РБ».

В  ГАУЗ  СО  «Красноуфимская  РБ»  ведутся  масштабные  работы  по 
укреплению  материально  —  технической  базы:  в  2025  году  общая  сумма 
денежных  средств  на  установку  модульных  ФАПов  и  ОВП,  выполнение 
текущих  и  капитальных  ремонтов,  работ  по  благоустройству  территории 
составила 156 426,7 тыс.  руб.

31  января  2025  года  для  обновления  автопарка  ГАУЗ  СО 
«Красноуфимская РБ» получено 12 единиц автотранспорта. Всего в период с 
2021 года по 2025 год учреждение получило 35 автомобилей, обновление парка 
составило 51%.

За  2025  год  была  проведена  работа  в  сфере  противопожарной 
защищенности, общая сумма затраченных денежных средств составила 3 025,5 
тыс. руб.

В  2025  году  запущено  строительство  модульного  здания 
патологоанатомического отделения площадью 462,6 кв.м. на сумму 30 415,08 
тыс. руб. 

В  2026  году  планируется  проведение  капитального  ремонта  здания 
районной больницы с поликлиникой на сумму 164 260,2 тыс. руб.

Масштабные  изменения  в  системе  здравоохранения  направлены  на 
повышение  ожидаемой  продолжительности  здоровой  жизни  и  устранение 
значительной дифференциации между городским и сельским населением.

Мероприятия, направленные на повышение рождаемости:
 1 апреля 2024 года Главой городского округа Красноуфимск утвержден 

план  мероприятий  по  повышению  рождаемости  на  период  до  2030  года  в 
городском округе Красноуфимск (на основании Постановления Правительства 



Свердловской области от 29.06.2023 № 456-ПП «Об утверждении региональной 
программы Свердловской области по повышению рождаемости на период до 
2030 года» (в ред.  от 28.03.2024).

        Мероприятия плана:
- меры, направленные на укрепление репродуктивного здоровья;
-  меры, направленные на поддержку молодых студенческих семей;
-  меры, направленные на поддержку многодетных семей;
-  меры, направленные на поддержку работающих родителей;
-  меры по обеспечению формирования ценностной основы повышения 

рождаемости.
Также  созданы  условия  для  повышения  рождаемости,  повышения 

престижа социально благополучной семьи:
1. В 2024 году в городе Красноуфимск создан Семейный клуб «Семья» на 

базе молодежного центр «Космос». В образовательных организациях ведется 
работа по популяризации традиционных семейных ценностях.

2. В молодежном центре «Космос» на постоянной основе ведется работа 
по  организации  игровых  гостиных  «Мой  семейный  досуг»,  с  целью 
формирования семейных ценностей, традиций здорового семейного досуга. 

3. В парке культуры и отдыха им. Блюхера предоставляются   20% скидки 
на посещение аттракционов для многодетных семей.

4.   В  АкваЦентре  «Аквалёнок»  городского  округа  Красноуфимск» 
внедрена  система  физкультурно-оздоровительной  работы  по  сохранению 
здоровья  через  организацию  систематических  занятий  в  бассейне  с 
инструктором  по  плаванию,  с  дошкольниками,  которые  направлены  на 
оздоровление детей,  начиная с  грудничкового возраста,  а  также реализована 
подготовка  к  родовспоможению  —  занятия  по  плаванию  с  беременными 
женщинами.

5. Работает служба ранней помощи в трех детских садах (д/с №16, №1 
(здание по ул. Ленина 56, ЦРР (по ул. Березовая): консультационная поддержка 
психологов, логопедов, педагогов для детей раннего возраста и их родителей. 

Мероприятия, направленные на снижения смертности: 
Главой городского округа  Красноуфимск утвержден план мероприятий 

по  снижению  преждевременной  смертности  населения  городского  округа 
Красноуфимск на 2025 – 2030 годы (Постановление от 27.12.2024 № 1376 (в 
ред. от 27.01.2025 № 59) и план профилактических мероприятий, направленных 
на снижение детской и младенческой смертности от немедицинских причин, на 
территории городского округа Красноуфимск на 2024 – 2030 гг. 

Основные мероприятия плана по приоритетным направлениям: 
- по снижению смертности от онкологических заболеваний:
1.  Контроль качества проводимых исследований в рамках онкоскрининга 

(двойное чтение маммографии, флюорографии).
2. Взаимодействие с центральным архивом медицинских изображений.
3.  Повышение онконастороженности медицинского персонала: участие в 

конференциях  Свердловского  областного  онкологического  диспансера, 
проведение  обучающих  семинаров,  регулярное  обучение  на  портале 



непрерывного медицинского образования.
4.  Активизация  работы  противораковой  комиссии  с  количеством 

заседаний  не  менее  1  раза  в  месяц  с  приглашением  судебно-медицинских 
экспертов.

5.  Ежемесячный  пофамильный  анализ  смертности  от  злокачественных 
новообразований.

6.  Обучение  врачей  по  вопросам  раннего  выявления,  диспансерного 
наблюдения, в том числе адекватной терапии обезболивающими препаратами, 
онкологических больных.

7. Выполнение плана профилактических мероприятий.
8. Проведение активной информационной компании среди населения на 

тему онкологической настороженности.
9.  Привлечение  к  профмероприятиям  лиц,  длительно  не  посещавших 

лечебное учреждение.
-  по  снижению  смертности  от  сердечно-сосудистых  заболеваний, 

болезней системы кровообращения:
1.  Своевременное  выявление  и  постановка  на  диспансерный  учет  в 

течение 3-х дней после постановки диагноза. 
2. Своевременное проведение диспансерного наблюдения. Еженедельный 

контроль. Выполнения плана ДН по подразделениям.   
3. Увеличение охвата диспансерным наблюдением пациентов с болезнями 

сердечно-сосудистой системы до 80%.
4. Организация ежедневного обмена информацией между поликлиникой, 

стационаром и СМП о всех случаях оказания помощи.
5. Своевременное обеспечение лекарственными препаратами по целевым 

программам.
6. Организация наблюдения на дому маломобильных пациентов группы 

высокого риска смерти с применением телемедицинских технологий.
7.  Ежемесячный разбор  случаев  смерти  на  дому  от  болезней  системы 

кровообращения, с приглашением судебно-медицинских экспертов.
8.  Повышение  уровня  знаний  специалистов  первичного  звена 

здравоохранения  по  вопросам  диспансерного  наблюдения  и  оказания 
неотложной  помощи  при  сердечно-сосудистых  заболеваниях,  правил 
кодирования случаев смерти.

9.  Проведение  широкой  информационной  компании  для  населения  по 
формированию ЗОЖ и профилактики ХНИЗ.

10.  Организация  (продолжение  работы)  школ  здоровья  для  пациентов, 
увеличение  количества  пациентов,  охваченных  школами  здоровья  на  15%. 
  В  2024  году  создана  рабочая  группа  по  созданию  условий  для  роста 
ожидаемой  продолжительности  жизни  и  снижению  преждевременной 
смертности.  

Городской  округ  Красноуфимск  третий  год  участвует  в  региональном 
конкурсе среди муниципальных образований на лучший проект по укреплению 
общественного  здоровья  в  Свердловской  области.  В  2024  и  2025  году 
Красноуфимск  стал  победителем  данного  конкурса  (2024  год  с  проектом 



«Акваленок», в 2025 году с проектом «Семейный клуб «Семья»  в номинации 
«Лучшие практики укрепления здоровья молодежи».

С  2025  года  на  территории  реализуется  проект  «Красноуфимское 
долголетие» — это новый стиль жизни Красноуфимских пенсионеров. 

Цель  проекта  «Красноуфимское  долголетие»  —  повышение  качества 
жизни  красноуфимцев  старшего  возраста,  формирование  новой  идеологии 
активной  жизнедеятельности  у  старшего  поколения  красноуфимцев 
(увеличение  продолжительности  здоровой  жизни,  популяризация  активного 
образа жизни, вовлечение в культурную и досуговую жизнь города, расширение 
возможностей для организации досуга старшего поколения).  

 В  учреждениях  здравоохранения,  расположенных  на  территории 
городского  округа  Красноуфимск,  активно  практикуются  инициативы, 
направленные  на  повышение  доступности  и  привлекательности 
профилактических  осмотров  и  диспансеризации,  приобретая  особую 
актуальность. 

В 2025 году проводились профилактические мероприятия под названиями 
«выездная  диспансеризация»,  «диспансеризация  с  бонусами»  и  «ночная 
диспансеризация»,  «диспансеризация  по  оценке  репродуктивного  здоровья» 
продемонстрировав высокий интерес красноуфимцев к своему самочувствию, 
собрав более 200 участников. 

За 2025 год проведено профилактических мероприятий 29566 случаев, из 
них  профилактические  осмотры  прошло  3326  человек,  диспансеризацию 
взрослого  населения  прошло  20108  человек,  углубленную  диспансеризацию 
прошло 277 человек, диспансеризацию репродуктивного здоровья прошло 5845 
человек.

Выполнение плана соответственно составило:

Профилактическое мероприятие
План, 

год
Фактическое 
исполнение

% от 
годового

Профосмотр 2656 3326 125,2%

диспансеризация взрослого 
населения 1 этап

21577 20108 93,2%

диспансеризация взрослого 
населения 2 этап

6473 9881 49%

Углубленная диспансеризация 840 277 33,0%

Репродуктивное здоровье 5845 6693 114,5%



мужчины 3130 105,4%

женщины 3563 123,8%

По результатам прохождения впервые выявлено 924 случая хронических 
неинфекционных  заболеваний,  что  составило  3,9  %  от  общего  количества 
(23434 впервые и ранее выявленные).

По структуре заболеваний:
1  место  занимают  заболевания  сердечно-сосудистой  системы  у  695 

человек, что составило 2,9 %.
2 место –заболевания системы органов пищеварения у 102 человек, что 

составило 0,4%.
3 место – злокачественные новообразования у 62 человек, что составило 

0,2% и более в 3 раза по отношению к 2024 году.
4 место – заболевания эндокринной системы, а именно сахарный диабет у 

52 человек, что составило 0,2%.
   По  структуре  заболеваемости  выявлено  впервые  злокачественных 
заболеваний 62 случая.

Забота о здоровье становится нормой не только для пожилых граждан, но 
и  для  работающих  красноуфимцев:  63%  прошедших  осмотры  —  люди 
трудоспособного возраста от 18 до 64 лет. Во многом это результат выездных 
диспансеризаций,  организованных  прямо  на  рабочем  месте  в  рамках 
регионального проекта «Добро на предприятие».

С  помощью  мероприятий,  предусмотренных  Программой,  появится 
возможность реализации мер, направленных на профилактику заболеваний, в 
том числе социально значимых, заболеваний, представляющих опасность для 
окружающих,  информирование  граждан  о  факторах  риска  для  их  здоровья, 
формирование  у  граждан  мотивации  к  ведению  здорового  образа  жизни  и 
создание условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для занятий 
физической культурой и спортом.

Формирование здорового образа жизни у граждан, в том числе у детей и 
подростков, существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, 
направленными на повышение информированности граждан о факторах риска 
для их здоровья, формирование мотивации к ведению здорового образа жизни. 
Здоровый образ жизни предполагает отказ от потребления табака и наркотиков, 
злоупотребления  алкоголем,  а  также  рациональное  питание  и  наличие 
достаточного  уровня  физической  активности,  предотвращающих  развитие 
ожирения.

Данные о  количестве  объектов,  реализующих алкогольную продукцию 
(в расчете на 1000 жителей) на территории городского округа Красноуфимск в 
2025 году    

Численность населения на 
01.01.2025

Количество объектов Количество магазинов 
(на 1000 жителей)



37 833 53 1,32
   Данные  об  обеспеченности  населения  городского  округа  Красноуфимск 
торговыми площадями по продаже продовольственных товаров в  2025 году: 
600 кв. м. на 1000 человек (фактическое количество - 105).

Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и 
формирование  мотивации  к  ведению  здорового  образа  жизни  должны 
осуществляться  через  все  средства  массовой  информации  (сеть  «Интернет», 
печатные  издания  с  учетом  специфики  групп  населения,  различающихся  по 
возрасту, полу, образованию, социальному статусу).

В  2025  году  проводилась  широкая  информационная  кампания  по 
информированию  населения  о  факторах  риска  развития  ХНИЗ,  пропаганде 
ЗОЖ с охватом не менее 60% населения городского округа Красноуфимск.

На  мультимедийных  экранах  в  города  Красноуфимск  транслировались 
анимационные видеоролики по пропаганде диспансеризации, в том числе по 
сохранению репродуктивного здоровья населения.  

 Особое  значение  в  настоящее  время  имеет  формирование  здорового 
образа  жизни  у  детей,  подростков,  молодежи  и  студентов,  что  обусловлено 
большой распространенностью среди них курения, а также высокой частотой 
выявления  нерационального  питания,  избыточной  массы  тела  и  ожирения, 
низкой физической активности.

 
Глава 2. Цель и задачи Программы

Целью Программы является увеличение доли граждан, ведущих здоровый 
образ жизни 8,7% – в 2026 году, 10,7% – в 2030 году.

Достижение  поставленных  целей  предполагается  путем  выполнения 
следующих задач:

1) Повышение  информированности  граждан  в  вопросах  здорового 
образа жизни.   

2) Повышение  мотивации  населения  на  ведениездорового  образа 
жизни.     

3) Создание условий для ведения здорового образа жизни. 

Глава 3. Сроки и этапы реализации программы

Сроки реализации программы: 2026-2030 годы.
 

Глава 4.  Индикаторы эффективности Программы

       1. Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни: 8,7% – в 2026 году, 10,7% 
– в 2030 году;
    2.  Доля граждан,  ежегодно проходящих профилактический медицинский 
осмотр и (или)  диспансеризацию, от общего числа населения:  75% -  в  2026 
году, 95% - в 2030 году; 



      3.  Доля граждан, для которых центрами здоровья медицинских организаций 
Свердловской области (далее – центры здоровья) разработаны индивидуальные 
программы по ведению ЗОЖ: 20% – в 2026 году, 95% – в 2030 году;
     4. Доля жителей, систематически занимающихся физической культурой и 
спортом, в общей численности населения городского округа Красноуфимск в 
возрасте 3-79 лет: 65% - 2026, 75% - 2030году.

Глава 5.  Мероприятий Программы

 Мероприятий Программы разработаны по следующим направлениям:
-  создание  комфортных  условий  здоровьесберегающих  условий  для 

жизни,  комплексного решения вопросов развития инфраструктуры, создания 
условий для выбора и ведения гражданами здорового образа жизни; 

 профилактика  никотиновой,  алкогольной,  наркотической 
зависимостей;

 профилактика низкой физической активности;
 профилактика нерационального питания, ожирения; 
 профилактика  стресса,  формирование  ценностных  ориентиров  с 

учетом этнокультуральных особенностей, патриотического воспитания;
 профилактика уличного травматизма;

   -  организация  информирования  жителей  о  профилактике  онкологии 
сердечно-сосудистых  заболеваний,  сохранении  репродуктивного  здоровья, 
отравлений в быту

Глава 6. Ресурсное обеспечение программы

Финансирование  программы  осуществляется  в  рамках  бюджетного 
финансирования исполнителей программы.
   Выделение  дополнительных  финансовых  средств  для  реализации 
программы не требуется.

Глава 7. Механизм реализации программы

Программа реализуется путем проведения мероприятий в соответствии с 
планом мероприятий. 

Основным  исполнителем  программы  является  Администрация 
городского  округа  Красноуфимск.  Соисполнители  -  участники 
межведомственного взаимодействия:

- ГАУЗ СО «Красноуфимская РБ» (по согласованию);
- МО Управление образованием городского округа Красноуфимск; 
- МО Управление культуры городского округа Красноуфимск;  
-  ТОИОГВ  СО  Управление  социальной  политики    №  3  (по 

согласованию);



- МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»;
- МАУ ФОЦ «Сокол»;
- МАУ КСК «Центральный»; 
- МАУ СШ «Лидер»;
- Волонтеры, представители других заинтересованных представительств 

и ведомств. 
Управление  Программой  и  контроль  за  ходом  ее  реализации 

осуществляет   Администрация городского округа Красноуфимск.
 Координация межведомственного взаимодействия в рамках настоящей 

Муниципальной программы  «Укрепление общественного здоровья населения 
городского  округа  Красноуфимск  на  2026-2030  годы»  осуществляется 
Координационным  советом  по  укреплению  общественного  здоровья  и 
управлению риском для здоровья населения  на территории городского округа 
Красноуфимск,  утвержденный  Постановлением  Главы   городского  округа 
Красноуфимск от 08.06.2023 № 564 (в ред. от 25.06.2024 № 587, от 29.01.2025 
№ 78, от 04.08.2026 № 788). 

Основные  исполнители  программы  в  части  определенных  за  ними 
мероприятий:

1) несут  ответственность  за  успешное  исполнение  мероприятий 
Программы, а также осуществляют анализ выполнения мероприятий. 

2) ежеквартально,  в  последний  рабочий  день  отчетного  квартала 
представляют  в  отдел  по  социальной  политике,  молодежным программам  и 
туризму Администрации городского округа Красноуфимск информацию о ходе 
реализации Программы;

3) годовой  отчет  о  ходе  реализации  программы,  включая  оценку 
значений  целевых  индикаторов,  а  также  показателей  эффективности 
реализации программы, предоставляется в срок до 31 декабря отчетного года в 
отдел  по  социальной  политике  и  молодежным  программам  Администрации 
городского округа Красноуфимск. 

 
Глава 8. Оценка социально-экономической эффективности 

реализации программы

Создание  системы  мотивации  граждан  к  здоровому  образу  жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, позволит за пять лет 
снизить в городском округе Красноуфимск   распространенность хронических 
неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития, что благоприятно 
отразится на состоянии здоровья населения муниципального образования.

Глава 9. Результаты Программы

 По  окончанию  реализации  Программы  должны  быть  достигнуты 
следующие результаты: 
      1.  повышение  уровня  грамотности  граждан  и  мотивации  в  вопросах 
здоровья и ведения здорового образа жизни;



         2. увеличение доли граждан ведущий здоровый образ жизни;
     3.  нижние  распространенных факторов  риска  (курение,  потребление 
алкоголя, нездоровое питание, низкая физическая активность

Глава 10. Перечень действующих муниципальных программ, 
мероприятия которых связаны с благоустройством территорий, созданием 

среды способствующей ведению ЗОЖ, улучшению экологической 
ситуации, направленные на здоровое питание, ограничение потребления 

алкоголя, табака и др.

1.  МП  «Социальная  поддержка  населения  городского  округа 
Красноуфимск»  до  2028  года  №  742  от  17.08.2015г.   (с  изменениями  и 
дополнениями);

2.     МП  «Развитие  системы  образования  в  городском  округе 
Красноуфимск  до  2028  года»  №  173  от  11.03.2016г.  (с  изменениями  и 
дополнениями);

3.     МП "Развитие  физической культуры и  спорта  городского  округа 
Красноуфимск  до  2028  года»  №  1428  от  10.12.13  г.  (с  изменениями  и 
дополнениями);

4.   МП  "Развитие  молодежной  политики  в  городском  округе 
Красноуфимск  до  2028  года.   №1394  02.12.2013  г.  (с  изменениями  и 
дополнениями);

5.  МП  «Развитие  культуры  городского  округа  Красноуфимск  до  2028 
года» № 1358 21.11.2013г. (с изменениями и дополнениями);

6.    Главой  городского  округа  Красноуфимск  утвержден  план 
мероприятий по повышению рождаемости на период до 2030 года в городском 
округе  Красноуфимск  (реализация  I  этапа  2023-2025  гг.)  (на  основании 
Постановления Правительства Свердловской области от 29.06.2023 № 456-ПП 
«Об  утверждении  региональной  программы  Свердловской  области 
по повышению рождаемости на период до 2030 года»  (в ред.   Постановления 
Правительства Свердловской области от 28.03.2024 № 198-ПП);

7.  План  мероприятий  по  обеспечению  санитарно-эпидемиологического 
обстановки  и  снижению  рисков  для  здоровья  населения  городского  округа 
Красноуфимск  на  2026  год,  утвержден  Постановлением  Главы  городского 
округа Красноуфимск от 11.09.2025 г. № 838;

8.   План  мероприятий  по  снижению  преждевременной  смертности 
населения  городского  округа  Красноуфимск  на  2025-2030  годы,  утвержден 
Постановлением Администрации городского округа Красноуфимск № 1376 от 
27.12.2024 (с внесенными изменениями № 59 от 27.01.2025);

9.  План мероприятий по реализации в городском округе Красноуфимск 
стратегии  действий  по  реализации  семейной  и  демографической  политики, 
поддержке  многодетности  в  Российской  Федерации  до  2036  года, 
утвержденный  Постановлением  Главы  городского  округа  Красноуфимск 
04.08.2026 № 787; 



10.  Главой  городского  округа  Красноуфимск  утвержден  план 
профилактических  мероприятий,  направленных  на  снижение  детской  и 
младенческой смертности от немедицинских причин, на территории городского 
округа Красноуфимск на 2024 – 2030 гг.;

11.   Создан  Координационный  совет  по  укреплению  общественного 
здоровья  и  управлению  риском  для  здоровья  населения  на  территории 
городского  округа  Красноуфимск,  утвержден  Постановлением  Главы 
городского округа Красноуфимск от 08.06.2023 № 564 (в ред.  от 25.06.2024 № 
587, от 29.01.2025 № 78, от 04.08.2026 № 788);

12. Создана рабочая группа по созданию условий для роста ожидаемой 
продолжительности  жизни  и  снижения  преждевременной  смертности 
населения  городского  округа  Красноуфимск,  утверждена  Постановлением 
Администрации городского округа Красноуфимск от 24.10.2024 № 997 (в ред. 
От 23.04.2026 № 416);

13.   План мероприятий «Красноуфимское долголетие» на 2025 — 2030 
гг., утвержденный Постановлением Главы городского округа Красноуфимск № 
57 от 27.01.2025.

 

  



 Приложение N 1 
к муниципальной программе

 «Укрепление общественного здоровья населения
 городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы», 

утвержденной Постановлением АГО Красноуфимск
от 05 августа 2026 года № 794

План мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения 
городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы»

№ п\п Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственный 
исполнитель

1. Организационные мероприятия
1.1. Проведение региональных тематических недель Минздрава России 2026-2030 гг.  Исполнители программы
1.2. Реализация  городского  проекта  «Красноуфимск  —  Здоровый 

город»
2026-2030гг  Исполнители программы

1.3. Реализация проекта «Здоровое поколение – здоровая нация» 2026-2030гг  Исполнители программы
1.4. Внедрение  корпоративных  программ  укрепления  здоровья 

работающих
2026-2030гг Государственные и 

муниципальные предприятия 
и учреждения, 

расположенные на 
территории ГО 
Красноуфимск

1.5. Проведение  «Дней  здоровья!»  в  общеобразовательных 
учреждениях  для  формирования  ЗОЖ,  гигиенических  навыков, 
инфекционной  безопасности,  приверженности  к  вакцинации, 
культуры питания и т.д.  

май, сентябрь 2026г. МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск

1.6. Информирование  населения  о  важности  профилактики 
инфекционных заболеваний и своевременного вакцинирования (в 
рамках проведения Всемирного дня борьбы против туберкулеза)

3 декада марта
2026-2030 гг.

    Исполнители программы

1.7. Информирование  населения  о  важности  профилактики 
инфекционных заболеваний и своевременного вакцинирования (в 
рамках проведения Всемирной недели иммунизации 24 апреля)

 Третья декада апреля
2026-2030 гг.

     Исполнители программы

1.8. Внедрение и формирование корпоративной культуры и здорового 
образа  жизни  в  трудовых  коллективах  для  профилактики 
профессиональных заболеваний  (в  честь Всемирного дня охраны 
труда 28 апреля)

 Третья декада апреля
2026-2030 гг.

     Исполнители программы



1.9. Информирование  населения  о  профилактике  заболеваний 
эндокринной  системы  (в  рамках  проведения    Всемирного  дня 
щитовидной железы 25 мая)

 Третья декада   мая
2026-2030 гг.

     Исполнители программы

1.10. Информирование  населения  о  проблеме  аллергических 
заболеваний  и  способах  профилактики  острых  аллергических 
реакций (в рамках проведения Всемирного дня борьбы с аллергией 
8 июля)

 Первая декада июля
2026-2030 гг.

     Исполнители программы

1.11. Информирование населения о важности регулярного прохождения 
медицинских осмотров и раннего выявления заболеваний, о роли и 
возможностях центров здоровья (в рамках проведения Всемирного 
дня безопасности пациента 17 сентября)

  Вторая декада сентября
2026-2030 гг.

     Исполнители программы

1.12. Информирование  населения  о  правильном  использовании 
противомикробных препаратов (в  рамках проведения  Всемирной 
недели повышения осведомленности о  проблеме устойчивости  к 
противомикробным препаратам)

Ноябрь, 2026-2030 гг.     Исполнители программы

1.13. Организация и проведение мероприятий для лиц старшего возраста 
по вопросам ведения здорового образа жизни

2026-2030 ГАУ СО СО «КЦСОН г. 
Красноуфимска»

2. Создание комфортных условий здоровьесберегающих условий для жизни, комплексного решения вопросов развития 
инфраструктуры, создания условий для выбора и ведения гражданами здорового образа жизни 

2.1. Реализация программы «Народный тренер» - развитие массового 
и доступного спорта для жителей серебряного возраста

2026 МАУ ФОЦ «Сокол»

2.2. Реализация программы   спортивной подготовки «Центр раннего 
физического развития детей» для вовлечения детей в регулярные 
систематические  занятия,  укрепление  их  здоровья  и  развитие 
координации,  ловкости,  а  также  на  формирование  знаний  и 
навыков по определённому виду спорта.

2026 МАУ ДО СШ «Лидер», 
общеобразовательные 

организации

2.3. Реализация  проекта  «Клуб  по  интересам  «Для  тебя»  (50+),  в 
рамках проекта «Красноуфимское долголетие» 

2026-2030 гг. МАУ ЦКиД 

2.4. Проведение занятий «Группа здоровья» 2026-2030 гг. МАУ ЦКиД 
2.5. Реализация  проекта  по  укреплению  общественного  здоровья 

«Танец - путь к здоровью» 
2026-2030 гг. МАУ ЦКиД

2.6. Реализация цикла мероприятий для пенсионеров: турслеты, клубы 
по интересам и т.д.

2026-2030 ГАУ СО СО «КЦСОН г. 
Красноуфимска»

3.  Профилактика никотиновой, алкогольной, наркотической зависимостей
  



3.1. Реализация комплекса мер по обеспечению общественного порядка 
и  безопасности  при  проведении  мероприятий  с  массовым 
пребыванием  людей  в  части  издания  постановлений  об 
ограничении продажи алкогольной продукции

По мере проведения 
массовых мероприятий 

Управление экономического 
развития Администрации ГО 

Красноуфимск

3.2. Осуществление  контроля  за  исполнением  Постановления 
Администрации  городского  округа  Красноуфимск  от  09.04.2019 
№259  «Об  определении  границ,  прилегающих  к  некоторым 
организациям и объектам территорий, на которых не допускается 
розничная  продажа  алкогольной  продукции  на  территории 
городского округа Красноуфимск

постоянно Управление экономического 
развития Администрации ГО 

Красноуфимск

3.3. Проведение  собеседований  на  тему:  «Организация  летней 
занятости  обучающихся,  состоящих  на  различных  видах 
профилактического учета»

Май, июнь, июль, август 
(ежегодно)

МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск, исполнители 
программы

 (по согласованию)
3.4. Проведение  цикла  мероприятий  в  рамках  «Единого  дня 

профилактики»,  в  том  числе  в  рамках  летней  оздоровительной 
кампании

1 раз в полугодие, 
ежегодно

МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск, МАУ ЗОЛ 
«Чайка», исполнители 

программы (по согласованию)
3.5. Проведение  профилактических  акциях  и  оперативно-

профилактических  мероприятий  («Неделя  профилактики», 
«Сообщи, где торгуют смертью, «Безопасность детства», «Чистое 
поколение»,  «Призывник»,  «За  здоровье  и  безопасность  наших 
детей», «Подросток», «Защита», «Помоги пойти учиться» и др.)

Ежегодно МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск, исполнители 
программы (по согласованию)

3.6. Реализация  проектов  профилактической  направленности 
«Красноуфимск  Патриотический»,  «Разговоры  на  равных», 
«КиберЗащита»,  «Горизонты  будущего»,  «Семейные  вечерки», 
«Ресурс каждого: муниципальная система поддержки учащихся» 

В течение 2026 года МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск, исполнители 
программы

 (по согласованию)
3.7. Проведение  цикла  мероприятий  «Школа  неравнодушных 

родителей»
Ежегодно МО Управление 

образованием ГО 
Красноуфимск

3.8. Информирование населения, направленное на антинаркотическую 
пропаганду, профилактику ВИЧ-инфекции, распространение среди 

Постоянно МО Управление 
образованием ГО 



несовершеннолетних  и  их  родителей  (законных  представителей) 
информации  о  рисках,  связанных  с  незаконным  потреблением 
наркотиков  (листовок,  брошюр и  электронных  информационных 
материалов)

Красноуфимск, 
 исполнители программы 

(по согласованию)

3.9 Проведение  социально-психологического  тестирования 
обучающихся общеобразовательных учреждений

Ежегодно МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск, исполнители 
программы 

(по согласованию), 
КМКУ ЦППМС «Доверие», 
ГАУЗ СО «Красноуфимская 

РБ»
3.10. Повышение  квалификации  педагогов  для  работы  в  сфере 

профилактики наркомании, токсикомании и алкоголизма
Постоянно МО Управление 

образованием ГО 
Красноуфимск

3.11. Проведение классных часов «Всемирный день отказа от курения»  Ноябрь 2026 — 2030 гг МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск
3.12. Реализация цикла мероприятий по отельному плану «Без вредных 

привычек  к  новым  возможностям»,  «Я  выбираю  здоровье», 
«Береги  зимой  свое  здоровье»,  «Рецепты  здоровья»,  «Коктейль 
здоровья» и др.

2026-2030 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

3.13. Реализация  цикла  мероприятий  на  тему  «Здоровым  быть  –  в 
радости жить»

2027-2030 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

3.14. Информирование несовершеннолетних и их родителей (законных 
представителей)  о  работе  «Телефона  доверия»,  «Экстренной 
службы»

2026-2030 гг.     Исполнители программы

3.15. Информирование  граждан  о  важности  отказа  от  употребления 
никотинсодержащей продукции (в рамках проведения Всемирного 
дня без табака 31 мая)

Третья декада мая
2026-2030 гг.

Исполнители программы

3.16. Информирование  населения  об  опасности  употребления 
наркотических средств (в рамках проведения Международного дня 
борьбы  со  злоупотреблением  наркотическими  средствами  и  их 
незаконным оборотом 26 июня)

Третья декада июня
2026-2030 гг.

Исполнители программы

3.17. Информирование  населения  о  методах  профилактики Третья декада июля Исполнители программы



неалкогольной  жировой  болезни  печени,  обучение  правилам 
здорового  рационального  питания,  способах  и  условиях 
расширения  физической  активности  (в  рамках  проведения 
Международного  дня  борьбы  с  гепатитом 
28 июля)

2026-2030 гг.

3.18. Информирование  населения  о  проблемах,  связанных  с 
потреблением алкоголя, и увеличение обращаемости населения по 
вопросам  здорового  образа  жизни,  о  наличии  служб 
психологической  помощи  и  их  работе,  телефонах  доверия,  о 
других  возможных  способах  получения  необходимой 
психологической помощи (в рамках проведения  Дня трезвости 11 
сентября)

 Первая декада сентября
2026-2030 гг.

Исполнители программы

3.19. Реализация  цикла  мероприятий,  направленных  на  профилактику 
никотиновой зависимости  

2026-2030 гг. МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»

3.20. Реализация  цикла  мероприятий,  направленных  на  профилактику 
алкогольной зависимости

2026-2030 гг. МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»

3.21. Реализация  цикла  мероприятий,  направленных  на  профилактику 
наркотической  зависимости,  на  профилактику  ВИЧ  инфекции  и 
СПИДа среди населения городского округа Красноуфимск.

2026-2030 гг. МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»

3.22. Демонстрация видеороликов профилактической направленности в 
фойе  учреждения,  перед  киносеансами  и  в  официальном 
сообществе ВК (госпаблик)  

2026-2030 гг. МАУ ЦКиД 

3.23. Реализация цикла профилактических мероприятий: «Твори добро», 
Фестиваль «Джем», Цикл мероприятий «Парк мечты — территория 
здоровья!»,  посвященный  Международному  дню  борьбы  с 
наркотиками, в рамках Акции «Время НЕзависимых»

2026-2030 гг. МАУ ЦКиД 

3.24. Организация  и  проведение  турнира по  боксу  «Бокс  против 
наркотиков»

Ежегодно МАУ ФОЦ «Сокол»

4. Профилактика низкой физической активности 
4.1. Информирование населения о важности и возможностях ведения 

ЗОЖ,  профилактики  заболеваний,  укрепления  здоровья  и 
повышения качества жизни (в рамках проведения Всемирного дня 
здоровья 7 апреля):

Первая декада апреля
2026-2030 гг.

     Исполнители программы

4.1.1. Участие во Всероссийской акции «10000 шагов к здоровью» 2026-2030 гг. МАУ ФОЦ «Сокол»
4.1.2. Участие  во  Всероссийской  акции  «Будь  здоров!»  —  7 апреля 2026-2030 гг. МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»



Всероссийская зарядка
4.2. Проведение Дня зимних видов спорта 2026-2030 гг.         МАУ ФОЦ «Сокол»
4.3. Реализация цикла мероприятий по отдельному плану: «Зарядись 

энергией спорта», «PRO_ЗОЖ», «Здоровая семья – счастливая 
семья» и т. д

2026 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

4.4. Информирование населения о важности поддержания иммунитета 
и роли вакцинации в профилактике заболеваний (в рамках 
проведения Всемирного дня иммунитета 1 марта)

Первая декада марта
2026-2030 гг.

Исполнители программы

4.5. Проведение физкультурно - массовых мероприятий,  по 
отдельному  плану в соответствии с сезонностью (Лыжня России, 
Ночь на катке, Эстафета Весна Победы, Велофест, Кросс Наций и 
др.)

2026-2030 гг. МАУ «ФОЦ «Сокол»

5.  Профилактика нерационального питания, ожирения
 

5.1. Проведение  сельскохозяйственных  ярмарок  в  соответствии  с 
ежегодно  утверждаемым  Планом  организации  ярмарок  на 
территории городского округа Красноуфимск

2026-2030 Управление экономического 
развития Администрации Го 

Красноуфимск
5.2. Реализация цикла мероприятий в рамках недели здорового питания 

«Здоровье в том, что ты ешь»
Апрель 2026г. МО Управление 

образованием ГО 
Красноуфимск

5.3. Реализация  цикла мероприятий  на  тему  «Пусть  меня  научат!», 
«Здоровье  на  тарелке»,  «Вода-источник  жизни:  сколько  и  когда 
пить», «Посиделки у самовара» и т.д.

2027-2030 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

5.4. Реализация цикла мероприятий по повышению приверженности к 
контролю  уровня  сахара  в  крови,  формирование  культуры 
рационального  питания  и  повышение  обращаемости  в 
медицинские  организации  за  профилактическими  осмотрами  и 
медицинской  помощью  (в  рамках  проведения  Всемирного  дня 
борьбы с диабетом 14 ноября)

 Вторая декада марта
2026-2030 гг.

Исполнители программы

5.5. Организация и проведение «Никольской ярмарки» 2026-2030 гг. МБУ ККМ ГО 
Красноуфимск

6. Профилактика стресса, формирование ценностных ориентиров с учетом этнокультурных особенностей, 
патриотического воспитания

 



6.1. Организация военно-патриотических сборов для обучающихся 8-х 
классов ОО

Апрель 2026 МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск
6.2. Организация военно-патриотических сборов для обучающихся 10-

х классов ОО
Май 2026 МО Управление 

образованием ГО 
Красноуфимск

6.3. Организация школьных и муниципальных этапов игры «Зарница 
2.0»

Февраль-май 2026 Муниципальные 
координаторы «Движение 
Первых» МО Управление 

образованием ГО 
Красноуфимск

6.4. Проведение  муниципального  парада  курсантов  военно-
патриотических  клубов,  юнармейских  отрядов  «Наследники 
Победы!»

Май 2026 МАУ МП МЦ «ЦТДиМ», 
МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск
6.5. Реализация цикла книжных выставок «Гармония традиций: Живая 

нить  культуры»,  «Богатырские  потешки»,  «Здоровые  дети  в 
здоровой семье» 

2026-2030 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

6.6. Организация  и  проведение  фестиваля  национального  творчества 
«Мы живем на Урале»

2026-2030 гг. МАУ ЦкиД 

6.7. Информирование населения о важности сохранения психического 
здоровья  (в  рамках  проведения  Всемирного  дня  психического 
здоровья 10 октября)

Первая декада октября
2026-2030 гг.

Исполнители программы

6.8. Проведение  мини-викторин  по  тематике  «ПроКАЧАЙся 
Здоровьем!»,  «Всем,  кто  хочет  быть  здоров!»,  «Как  сохранить 
здоровье  осенью?»,  «Максимум  спорта!  Максимум  чтения! 
Здоровье и сила – вот увлечения!»

2026 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

6.9. Реализация  цикла  мероприятий  в  рамках  патриотического 
воспитания  (муниципальные  военно-спортивные  соревнования, 
спортивные  военно-полевые  сборы,  молодежные  палаточные 
фестивали патриотической направленности и др.)

2026-2030 гг. МАУ МП МЦ «ЦТДиМ»

6.10 Проведение областного турнира по хоккею с шайбой на призы ХК 
«АК-БАРС», посвященный Дню Защитника Отечества

               ежегодно МАУ ДО СШ ГО 
Красноуфимск, 

организационный комитет
7. Профилактика уличного травматизма



 

7.1. Проведение  круглого  стола  для  преподавателей  ОБЗР  и 
физической культуры совместно с инспектором отдела ГИБДД МО 
МВД России «Красноуфимский» по изменению правил дорожного 
движения

Сентябрь 2026г. МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск

7.2. Создание  родительских  объединений,  в  том  числе  родительских 
патрулей. Обеспечение их участия в мероприятиях по БДД, в том 
числе по вопросам контроля за соблюдением детьми ПДД по пути 
следования  в  образовательную  организацию  и  обратно, 
использования  световозвращающих  элементов,  использования 
велотранспорта

В течение года МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск

7.3. Организация родительских собраний с участием сотрудников под-
разделений  Госавтоинспекции  по  тематике  БДД  с  разъяснением 
требований  Правил  дорожного  движения  Российской  Федерации 
(далее - ПДД), в том числе соблюдения скоростного режима, пра-
вил  обгона  и  проезда  перекрестков,  использования  детских 
удерживающих  устройств  и  ремней  безопасности,  световоз-
вращающих элементов, передвижения на вело- и мототранспорте, 
СИМ, планирования безопасных пешеходных маршрутов

Ежеквартально МО Управление 
образованием ГО 

Красноуфимск

7.4. Реализация  цикла  мероприятий  на  тему  «Здоровым  быть  -  век 
долгий жить», «Безопасность нам нужна, безопасность нам важна»

2027-2030 МАУ ЦБС ГО Красноуфимск

7.5. Информирование  населения  по  профилактике  смертности  и 
травматизма  детей  от  внешних  причин,  а  также  организация 
информационного  сопровождения  при  проведении 
профилактических  мероприятий  учреждениями  системы 
профилактики,  в  СМИ,  официальных  группах  и  общественных 
организаций  в  информационно-телекоммуникационной  сети 
«Интернет»

2026-2030 гг. МО Управление 
образованием ГО 
Красноуфимск,

МБУ ДО «ДШИ имени П.И. 
Осокина» ГО Красноуфимск

7.6. Проведение  профилактической  работы  с  несовершеннолетними, 
направленной на профилактику гибели и травматизма 

2026-2030 ГАУ СО «ЦСПСиД г. 
Красноуфимска и 

Красноуфимского района» 
8. Организация информирования жителей о профилактике онкологии сердечно-сосудистых заболеваний,

сохранении репродуктивного здоровья, отравлений в быту
 



8.1. Информирование  населения    о  способах  профилактики 
возникновения  первичных  онкологических  заболеваний  и  их 
рецидивов (в рамках проведения   Всемирного дня борьбы против 
рака 4 февраля)

1 декада февраля
2026-2030

Исполнители программы

8.2. Информирование  населения  по  вопросу  профилактики, 
диагностики  и  лечения  заболеваний  сердца,  приверженности 
граждан  лекарственной  терапии,  а  также  повышение  охвата 
профилактическим  консультированием  (в  рамках  проведения 
международного  дня  осведомленности
 о пороках сердца 14 февраля)

2 декада февраля
2026-2030

Исполнители программы

8.3. Информирование  населения  о  важности  профилактики 
заболеваний  полости  рта,  соблюдения  гигиены  и  прохождения 
своевременных  профилактических  осмотров  у  стоматолога  (в 
рамках проведения Всемирного дня здоровья ротовой полости 20 
марта)

3 декада марта 
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.4. Реализация цикла мероприятий в  образовательных организациях, 
посвященных  поддержанию  здорового  образа  жизни  (просмотр 
учебных видеофильмов и т.п.)

2026-2030 гг. МБУ ДО «ДШИ имени П.И. 
Осокина» ГО Красноуфимск

8.8. Реализация  цикла  мероприятий  по  профилактике  снижения 
количества  абортов,  в  том  числе  в  подростковом  возрасте, 
повышение рождаемости (в честь Дня неонатолога 5 апреля)

Первая декада апреля
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.9. Информирование граждан о важности донорства крови и правилах 
донорства (в рамках проведения Дня донора в России 20 апреля)

Третья декада апреля 
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.10. Информирование населения о важности контроля артериального 
давления (в рамках проведения Всемирного дня борьбы с 
артериальной гипертонией 17 мая)

Вторая декада мая
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.11. Информирование  населения  о  сохранении  здоровья  головного 
мозга (в рамках проведения Всемирного дня мозга 22 июля)

 Третья декада июля
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.12. Реализация  цикла  мероприятий  по  популяризации  грудного 
вскармливания  (в  честь  Международной  недели  грудного 
вскармливания)

 Первая декада августа
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.13. Информирование населения о  важности профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний, а также о роли ведения здорового образа 
жизни  в  сохранении  здоровья  (в  рамках  проведения 
Международного дня здорового сердца 11 августа)

 Первая декада августа
2026-2030 гг.

Исполнители программы



8.14 Информирование  населения  по  вопросу  профилактики, 
диагностики  и  лечения  заболеваний  сердца,  приверженности 
граждан  лекарственной  терапии,  а  также  повышение  охвата 
профилактическим  консультированием  (в  рамках  проведения 
Всемирного дня сердца 29 сентября):

 Третья декада сентября
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.14.1. Участие во Всероссийской акции «10000 шагов к здоровью» 2026-2030 гг МАУ ФОЦ «Сокол»

8.15 Информирование населения о профилактике и раннем выявление 
злокачественных  новообразований  молочной  железы  (в  честь 
месяца борьбы с раком молочной железы)

Октябрь, 2026-2030 гг. Исполнители программы

8.16 Формирование у граждан культуры здорового питания, включая 
контроль  потребления  соли,  а  также  привычки  измерять  и 
контролировать АД (в рамках проведения Всемирного дня борьбы 
с инсультом 29 октября)

 Третья декада октября
2026-2030 гг.

Исполнители программы

8.17 Повышение  приверженности  граждан  к  ответственному 
отношению к репродуктивному здоровью, включая использование 
средств  защиты  и  прохождение  тестирований  на  ВИЧ  и  иные 
ИППП,  а  также  снижение  дискриминации  в  отношении  ВИЧ+ 
взрослых, детей и подростков (в рамках проведения Всемирного 
дня борьбы со СПИДом 1 декабря

  Первая декада декабря 
2026-2030 гг.

Исполнители программы



Приложение N 2 
к муниципальной программе

 «Укрепление общественного здоровья населения
 городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы», 

утвержденной Постановлением АГО Красноуфимск
от 05 августа 2026 года № 794

Индикаторы эффективности муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья населения 
городского округа Красноуфимск на 2026-2030 годы»

N 
стро
ки

Наименование целевого показателя программы
Единица 

измерения

Значения целевых показателей
 

  2026 г.   2027 г.   2028 г.   2029 г. 
  

2030 г. 

1
2 3 4 5 6 7

8

1. Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни %  от  общей 
численности 
населения

8,7 9 9,4 10 10,7

2. Доля  граждан,  ежегодно  проходящих  профилактический 
медицинский осмотр и (или) диспансеризацию

%  от  общей 
численности 
населения

75 80 85 90 95

3. Доля граждан, для которых центрами здоровья медицинских 
организаций  Свердловской  области  (далее  –  центры 
здоровья)  разработаны  индивидуальные  программы  по 
ведению ЗОЖ

  %  от 
обследованны
х  в  центре 
здоровья

20,0 50,0 60,0 80,0 95,0

4. Доля  жителей,  систематически  занимающихся  физической 
культурой  и  спортом,  в  общей  численности  населения 
городского округа Красноуфимск в возрасте 3-79 лет

%  от 
численности 
населения  от 
3 до 79 лет

65,0 68,0 70,0 72,0 75,0
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